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A lezione di autonomia nell’'o

DA MILANO ANDREA D’AGOSTINO

ueruote diuningranaggio

che scorrono I'una sull’al-

tra. E il logo dell’associa-
zione "L'abilita", che ha presen-
tato ieria Milano un centro socio-
educativo dove & stata avviato un
nuovo tipo di assistenza per i
bambini disabili ele loro famiglie.
Il centro, intitolato "L officina del-
le abilitd", e finanziato dalla fon-
dazione De Agostini e dall’asses-
sorato alla Salute del comune di
Milano. Si trova all’interno dell'i-
stituto San Gaetano-Opera Don
Guanella, dove ospita una venti-
nadibambinidai2 ail0anni, con
vari tipi di disabilita, motoria e
psichica. Non pili persone consi-
derate "inutili" o alle dipendenze

dei servizi, ma piccole ruote che
contribuiscono al moto diunin-
granaggio piti grande quale la so-
cieta.

Ilprogetto & articolato in varie fa-
si: prima i bambini vengono se-
lezionati dai reparti di Neuropsi-
chiatria infantile degli ospedali
Niguarda e Sacco. Una volta en-
trati nel centro, vengono suddivi-
siin tre gruppi sulla base della va-
lutazione delle competenze; a
partire da questo momento, ini-
ziano le attivita che possono es-

e,

sere svolte nel sottogruppo o in-
dividualmente. «Si trarra di po-
tenziare le abilita di base comela
coordinazione psicomotoria - ha
spiegato Carlo Riva, direttore de
"L'abilita", presentando la strut-
tura - o di sviluppare le abilita co-

Nuovo centro educativo

a Milano per 20 bimbi disabili

| responsabili: puntiamo

sulla loro indipendenza

gnitive e incrementare I'autono-
mia personale. In pratica inse-
gneremo loro come imparare a
chiedere informazioni, saper fare
piccoli acquisti, salire sui mezzi
pubblici, mangiare in autonomia.
Semplici gesti che spesso posso-
no essere tappe inarrivabili per
molte persone con disabilitar. Av-
viato nei primi di marzo, il pro-
getto avra due anni di sperimen-
tazione, al termine dei quali si pre-
vede per un gruppo di bambini il
rientro nella normale frequenza
scolastica. Per un altro gruppo,
invece, la possibilita di rimanere
nel centro per raggiungere altrio-
biettivi.

Per la presidente dell’associazio-

ne, Laura Borghetto, la parola
d’ordine & "attivita". «Non vo-
gliamo una semplice assistenza -
ha dichiarato - non vogliamo
creare bambini dipendenti dalle
famiglie, ma proporre loro delle
attivita, insegnando lorola quoti-
dianita. Obiettivi concreti, perché
di concretezza hanno bisogno».
Spazio anche al sostegno dei ge-
nitori con percorsi psicologici o
incontri di formazione, o con cor-
si di oriententamento ai diritti e
alle tutele dei figli. Un aspetto in-
novativo, ha aggiunto I'assessore

alla Salute Giampaolo Landi di
Chiavenna, «eé la collaborazione
pubblico-privato e sociale-priva-
to imprenditoriale, che rappre-
senta la vera novita per lo svilup-
po futuro dei servizi alle persone».
1l progetto sara infine monitora-
to sia a livello interno che dauna
commissione esterna formata dai
partner dell'iniziativa. Inoltre «il
coinvolgimento sul piano scien-
tifico di importanti aziende ospe-
daliere come il Niguarda o il Sac-
co - ha concluso I'assessore -, ga-
rantisce il necessario supporto
tecnico professionale per la mi-
gliore riuscita del progetto. L'au-
spicio & che simili iniziative pos-
sano trovare una sempre mag-
giore diffusione per lo sviluppo
sociale e civile della nostra citta».
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