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DISABILITA. A MILANO | BAMBINI IMPARANO L'AUTONOMIA NELL'OFFICINA DELLE
ABILITA

Progetto sperimentale rivolto a circa venti minori selezionati
dai reparti di neuropsichiatria infantile degli ospedali Niguarda
e Sacco. Impareranno a lavarsi, mangiare e vestirsi da soli in
spazi che ricostruiscono ambienti di vita

(RED.SOC.) MILANO - Per i bambini disabili di Milano €' nata
['""Officina delle abilita™, dove potranno imparare ad essere
autonomi: lavarsi, mangiare e vestirsi da soli, prendere i mezzi
pubblici, chiedere informazioni, fare piccoli acquisti nei negozi

e cosli' via. L'iniziativa e' dell'associazione "L'Abilita™ ed '
sostenuta da Comune di Milano e Fondazione De Agostini. "Per ogni
ragazzo e' previsto un progetto individuale, in rete con la
scuola e gli altri servizi presenti sul territorio - spiega Laura
Borghetto, presidente dell'associazione - . E un'officina in cui

si costruisce giorno per giorno la loro capacita' d'autonomia”.
Una ventina di bambini, dai 2 ai 10 anni, frequenteranno per
alcune ore al giorno ["Officina" (in via Mac Mahon, 92 - aperta
dalle 11 alle 19), in cui troveranno spazi progettati per
ricostruire alcuni ambienti di vita (per esempio una cucina) e
saranno aiutati da sei educatori, uno psicologo, uno psichiatra e
uno psicomotricista. i

"Sono ragazzi selezionati dai reparti di neuropsichiatria

infantile degli ospedali di Niguarda e Sacco - aggiunge.Laura
Borghetto - . | primi bambini hanno iniziato le attivita' il 3
marzo". E previsto anche un sostegno alle famiglie dei bambini,
attraverso incontri dei genitori con esperti e la costituzione di
gruppi di mutuo auto aiuto. "E un progetto sperimentale -
commenta Giampaolo Landi di Chiavenna, assessore alla Salute del
comune di Milano-. Se dara' buoni frutti, cercheremo di aprire
altri centri di questo genere". Per info: www.labilita.org (dp)
(www.redattoresociale.it)
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