
SPAZIO GIOCO (4-10 anni)
Iniziativa realizzata all’interno del progetto “Nemo” cofinanziato con fondi L. 285/97

Uno spazio dove giocare per sentire, per capire, per costruire, per esplorare, per esprimersi, per muoversi.
Un luogo dove la mediazione degli operatori, il materiale proposto e le tecniche di gioco appropriate
permettono al bambino con disabilità di partecipare a momenti ludici di recupero del proprio benessere
dopo aver trascorso la giornata a scuola e in terapia. 

L’accesso allo Spazio gioco è su appuntamento, previo colloquio con il genitore e osservazione 
del bambino per delineare obiettivi e giorni di frequenza. Il bambino può frequentare da solo 
o accompagnato da un adulto (genitore, educatore dell’assistenza domiciliare…). 
Le attività si svolgono presso le sedi di:
• via Angelo della Pergola 10
dal lunedì al venerdì, dalle 16.30 alle 18.30
• via Cipro 8
dal lunedì al venerdì dalle 14.30 alle 18.30

L’abilità, Strategie familiari nelle disabilità della prima infanzia, lavora a Milano dal 1998 
per costruire opportunità di benessere per il bambino con disabilità, offrire un sostegno competente  
ai suoi genitori e promuovere una cultura più attenta ai diritti della persona con  disabilità.  
L’abilità, nel rispetto e nella promozione dei diritti fondamentali dei bambini con disabilità, pone
un’attenzione e una cura particolari al gioco, offrendo momenti di piacere e di divertimento in contesti
appropriati dove viene valorizzato e sostenuto da operatori specializzati.
Il gioco rappresenta senza alcun dubbio l’elemento più importante nella crescita di un bambino.
Attraverso il gioco il bambino entra in rapporto con la realtà, esplora e conosce  il mondo, stabilisce 
un contatto fisico ed emotivo con l’adulto e con gli altri bambini. È quindi molto più di un semplice
“divertimento”: è  un percorso di conoscenza di sé e del mondo.
Incontrare il gioco nella disabilità non è semplice. Raramente nasce in modo spontaneo e talvolta 
lo si ritiene puro esercizio oppure meno importante rispetto ad altre attività educative e terapeutiche. 
I bambini con disabilità hanno bisogno di giocare, pur nella difficoltà di muoversi, di osservare, 
di prendere, di lasciare, di stare fermi, di parlare… Divertendosi possono fare esperienze concrete 
e comprenderne il significato, sviluppare autonomie e abilità, competenze sociali e motorie.

CENTRO INFANZIA (0-3 anni)

Un luogo privilegiato dove giocare con il proprio bambino, con altre mamme e altri bambini;
un tempo da dedicare al contatto e alla relazione con il bambino.
Uno spazio d’accoglienza mamma-bambino dove il gioco diventa stimolo al benessere del bambino 
e ascolto della mamma.

L’accesso al Centro infanzia è su appuntamento, previo colloquio con il genitore e osservazione 
del bambino per delineare obiettivi e giorni di frequenza.
L’attività si svolge presso le sede di via Cipro 8 (angolo corso XXII marzo)
dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.30

Progetto finanziato da Fondazione Cariplo, Fondazione De Agostini, Fondazione Oliver Twist e Fondazione Umano
Progresso, e con il contributo di Fondazione “aiutare i bambini”

Famiglia, Scuola e Politiche Sociali
Settore Politiche della Famiglia
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L’abilità associazione Onlus
Strategie familiari nelle disabilità della prima infanzia

Direzione e segreteria
via Angelo della Pergola 10, 20159 Milano
tel./fax +39 0266805457 | info@labilita.org | www.labilita.org
Cod. fiscale 97228140154 | P. Iva 04830790962

La casa di L’abilità
• Centro infanzia (0-3 anni)
• Spazio gioco (4-10 anni)
c/o Parrocchia Preziosissimo
Sangue di NSGC
via Cipro 8/10, 20137 Milano
tel. 0239431696
linea suburbana  
passante ferroviario 
fermata Porta Vittoria 
bus 45, 73 tram 12, 27

L’abilità associazione Onlus
• Spazio gioco (4-10 anni)
via Angelo della Pergola 10 
20159  Milano
tel./fax 0266805457 
metropolitana linea 2 Garibaldi FS 
(uscita via G. Pepe) 
linea suburbana  
passante ferroviario 
fermata Porta Garibaldi 
bus 52, 70, 82 tram 3, 4, 7, 31

Sostegno, educazione
e aiuto per una vita piena
del bambino con disabilità
e dei suoi genitori.

SPAZIO GIOCO 
E CENTRO INFANZIA
Nascono a Milano nuovi spazi e nuovi 
progetti per promuovere il diritto 
al gioco nel bambino con disabilità

art. 31 Convenzione ONU
sui diritti dell’infanzia
Gli Stati Parti 
riconoscono al fanciullo
il diritto al riposo 
e al tempo libero, 
a dedicarsi al gioco 
e ad attività ricreative
proprie della sua età 
e a partecipare
liberamente 
alla vita culturale 
e artistica


